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Medicinsk fotvård 

 

Vårdcentralen ska erbjuda fotsjukvård till de patienter som av medicinska skäl är 

berättigad till landstingssubventionerad fotsjukvård, där utebliven fotsjukvård 

medför risk för försämring av grundsjukdomen eller utgör hot mot foten/benet. 

Fotsjukvård ska då ses som en del i den medicinska behandlingen. Remiss utfärdas 

av distriktsläkare eller diabetessköterska. 

 

Fotsjukvård omfattar följande patientgrupper: 

Diabetespatienter med befintlig eller begynnande komplikation, som kärl-, nerv- eller 

skelettproblem. 

Patienter med cirkulationsrubbningar i nedre extremiteterna som har förorsakat eller 

löper stor risk för sårbildningar. 

Patienter med grava deformiteter som orsakat belastningsskador. 

Patienter med hudsjukdomar som orsakat fotkomplikationer. 

 

Enbart en grundsjukdom, utan fotproblem, berättigar inte till fotsjukvård, utan dessa 

patienter hänvisas till kommunal eller privat fotvård. 

 

Kostnad för fotsjukvård ingår i högkostnadsskyddet. 

 


