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Till dig som fatt forskrivet ett lakemedel
med risk for beroende.

Oro och smarta ar plagsamma tillstdnd som vi inom sjukvarden vill géra vart
yttersta for att lindra.

Tyvarr & manga av de mest effektiva lakemedlen &aven riskabla da de
tenderar att ge lakemedelsberoende vid regelbunden anvandning under mer
an nagon manad.

For att skydda vara patienter har vi pa Fransta Vardcentral och Sidsjo
Vardcentral darfor beslutat om gemensamma regler vid utskrivning av
sadana lakemedel.

Foljande regler géller:

e Ingen forskrivning till patient som ar okand vid vardcentralen.

Ingen forskrivning till patient med tidigare missbruksproblem —
lakemedel, alkohol eller droger.

e Alltid kontroll i lakemedelsforteckningen som visar uttag av
lakemedel pa apotek senaste 18 manaderna.

e Forlorade lakemedel ersatts ej.

e Alltid ny lakarbedoémning om pabdrjad behandling 6verskrider 1
manad.

e Om regelbunden medicinering &nda behovs skall minsta intervall
mellan lakemedelsuttag anges.
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