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Till dig som fått förskrivet ett läkemedel 
med risk för beroende. 
 
Oro och smärta är plågsamma tillstånd som vi inom sjukvården vill göra vårt 
yttersta för att lindra. 
 
Tyvärr är många av de mest effektiva läkemedlen även riskabla då de 
tenderar att ge läkemedelsberoende vid regelbunden användning under mer 
än någon månad. 
 
För att skydda våra patienter har vi på Fränsta Vårdcentral och Sidsjö 
Vårdcentral därför beslutat om gemensamma regler vid utskrivning av 
sådana läkemedel. 
 
Följande regler gäller: 
 

 Ingen förskrivning till patient som är okänd vid vårdcentralen. 
 

 Ingen förskrivning till patient med tidigare missbruksproblem – 
läkemedel, alkohol eller droger. 

 

 Alltid kontroll i läkemedelsförteckningen som visar uttag av 
läkemedel på apotek senaste 18 månaderna. 

 

 Förlorade läkemedel ersätts ej. 
 

 Alltid ny läkarbedömning om påbörjad behandling överskrider 1 
månad. 

 

 Om regelbunden medicinering ändå behövs skall minsta intervall 
mellan läkemedelsuttag anges.  

 
 
 


